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Staropolskie zielniki dost¢pne w repozytoriach i bibliotekach cyfrowych

Cyberprzestrzen imponuje rozmiarami i tatwoscig dostepu, ale wielu uzyt-
kownikow nadal nie potrafi samodzielnie wykorzysta¢ jej mozliwosci, pozyskac
potrzebnej wiedzy, np. na ponadczasowo popularny temat zwigzany ze zdrowiem
i jako$cig zycia. W opracowywanych obecnie poradnikach, artykutach i newsach,
oprocz najnowszych zalecen, omawiane bywajg tradycyjne metody samoleczenia
oraz dbania o kondycj¢ fizyczna i dlatego potrzebne sa komunikaty o sposobach
skorzystania z materiatow zrodlowych. W artykule oméwiono jeden z wielu,
czyli dostep do elektronicznych wersji renesansowych publikacji, ktére fachowo
opisywaty ro$liny przydatne w procesie leczenia i zalecaly zdrowy tryb zycia,
charakterystyczny dla epoki — wskazano dzieta Stefana Falimirza, Hieronima
Spiczynskiego [z Wielunia], Marcina Siennika, Marcina z Urzedowa i Szymona
Syrenskiego. We wstepnych uwagach ustosunkowano si¢ do aktualnych trendéw
w cyberprzestrzeni, a na zakonczenie krotko scharakteryzowano polskie biblio-
teki cyfrowe. Esej jest kontynuacjg cyklu artykuléw o internetowych zrodlach
informacji.
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