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Program ERASMUS+ nie tylko dla studentow!

W czerwcu 2021 roku miatam mozliwos¢ udzialu w programie ERASMUS+,
w ramach ktérego prowadzitam zajgcia dla studentow Uniwersytetu Ismail Qe-
mali we Wlorze. Wyjazd do Albanii byt szczegdlny z dwoch powoddw. Przede
wszystkim byla to moja pierwsza podréz jako pracownika Katedry Dziennikar-
stwa 1 Komunikacji Spotecznej, do zagranicznej uczelni. Ponadto, byt to takze
pierwszy wyjazd stuzbowy po dtugim okresie lockdownu, spowodowanego epi-
demig koronawirusa. Podczas gdy studenci Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach konczyli semestr roku akademickiego 2020/2021 na Teamsie, studen-
ci Uniwersytetu we Wlorze wrocili na ostatnie dwa tygodnie na zajecia stacjonar-
ne. Dzigki temu, wraz z dr Katarzyng Ostrowska oraz mgr Martag Kwasniewska
z Instytutu Literaturoznawstwa i Jezykoznawstwa UJK mogly$my zrealizowac
wyjazd dydaktyczny w ramach programu.

Prowadzone przeze mnie zajecia z komunikacji interpersonalnej byly do-
skonatg okazja do poznania studentéw z Albanii i Turcji (ktérzy przebywali na
uczelni w ramach wymiany mig¢dzynarodowej). Szczegolnie chetnie uczestni-
czyli oni w ¢wiczeniach majacych na celu pokonywanie barier komunikacyj-
nych i doskonalenie umiejetnosci aktywnego stuchania na réznych poziomach
komunikacji spotecznej. Otwarto$¢ 1 aktywno$¢ uczestnikow oraz warsztatowy
charakter spotkania sprawily, ze udato si¢ zintegrowac cala grupe i efektywnie
zrealizowa¢ zatozony program. Pobyt we Wlorze dal nam takze mozliwo$¢ na-
wigzania kontaktow z wyktadowcami Uniwersytetu Ismail Qemali, wymiany
doswiadczen i planowania dalszej wspotpracy pomiedzy naszymi Uczelniami
na réznych polach naukowo-dydaktycznych. Z wielka przyjemnoscia opowie-
dzialam takze o Uniwersytecie Jana Kochanowskiego studentom i pracownikom
albanskiej uczelni i zach¢citam ich do przyjazdu do Kielc.
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Ale program ERASMUSH to nie tylko praktyki akademickie. To takze moz-
liwo$¢ poznania kultury, historii i kuchni kraju, ktory si¢ odwiedza. Wlora — mia-
sto dwoch morz, starozytna grecka Apollonia, Blue Eye — prawdziwy cud natury,
czy wpisane na liste Swiatowego dziedzictwa kultury UNESCO Butrint, Berat
i Gijrokastra — to wspaniale miejsca na mapie Albanii, ktére mogly$my zobaczyc¢.
Wystarczylo wypozyczy¢ samochdd i otworzy¢ si¢ na nowe doznania — nomen
omen komunikacyjne.

Program ERASMUS+ to doskonala okazja, zeby poszerzy¢ horyzonty,
nawigza¢ kontakty migdzynarodowe i zdobywa¢ nowe kompetencje zardwno
naukowe, jak i dydaktyczne. Cieszg¢ si¢, ze moglam wzig¢ w nim udzial i nie-
cierpliwie czekam na kolejng edycje, zeby zglosi¢ si¢ na wyjazd dydaktyczny,
pozna¢ kolejnych wartosciowych studentdéw, czerpa¢ z doswiadczen pracowni-
kow uczelni partnerskich i moc dzieli¢ si¢ swoimi. W koncu Erasmus jest nie
tylko dla studentow!



