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Mem — medium inseparabilis dla wspolczesnego zycia codziennego
(czesé 1)

Wprowadzenie

Okres powstawania ponizszego tekstu przypadt gléwnie na pierwsza potowe
roku 2025. Spojrzenie na niego z perspektywy kilku miesiecy od ukonczenia daje
mozliwo$¢ ewaluacji postawionych w nim tez. Z obecnego punktu widzenia zda-
ja potwierdzac¢ sie twierdzenia o szybkiej dezaktualizacji pewnych aspektow ar-
tykutu oraz dynamicznie zmieniajacym sie charakterze zjawisk w nim opisanych.
Cho¢ omoéwione m.in. w celu wprowadzenia pojec¢ studia przypadku odnoszg si¢
do przyktadow niebedacych juz catkowicie $wiezymi w momencie powstawania
tekstu, wspomniany chociazby przyktad memizacji postaci Luigiego Mangione
zdazyt zosta¢ juz nieco zapomniany w obliczu pojawienia si¢ kolejnych, zwigza-
nych m.in. z postacig Charliego Kirka', ktoérego przypadek zdecydowanie uznac
mozna za material z potencjalem na osobna analize medioznawcza (chocby
w konteks$cie umiejscowienia zjawiska w ramach termindw postaci memiczne;j
czy postaci-memu, ktorych charakterystyka znajduje si¢ w dalszych cze$ciach
pracy). Za konieczna do przeprowadzenia nalezy uzna¢ takze analize wplywu
sztucznej inteligencji generatywnej, zyskujacej coraz wigksze znaczenie, na zja-
wisko memow internetowych?.

! Szerzej zob. np. S. Dingman, Charlie Kirk memes have taken over the internet. Writer says
its an example of ‘context collapse’, https://www.kjzz.org/the-show/2026-01-27/charlie-kirk-
memes-have-taken-over-the-internet-writer-says-its-an-example-of-context-collapse, [dostep: 28
marca 2026].

2 Szerzej zob. np. F. Miiller, T. Weber, Z. Wu, One Does Not Simply Meme Alone: Evalu-
ating Co-Creativity Between LLMs and Humans in the Generation of Humor, w: IUI ,25: Pro-
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Niedoreprezentowanie tak istotnego (co stara si¢ udowodni¢ ponizszy tekst),
a zarazem skomplikowanego i zmiennego zjawiska jak mem internetowy byto
jednym z gtdéwnych czynnikéw motywujacych do napisania oraz opublikowa-
nia artykutu. Jak przekonuja jednak powyzsze obserwacje oraz umiejscowiony
nizej wstep, mem internetowy potrzebuje wigkszej liczby powstajacych regular-
nie analiz, prezentujacych rézne perspektywy oraz odwotujacych si¢ do réznych
dziedzin medioznawstwa.

Zapamigtaj:

Kino: stworzone przez bogatych dla biednych

Opera: stworzona przez bogatych dla bogatych

Teatr: stworzony przez biednych dla bogatych

Memy: stworzone przez biednych dla biednych

Memy — klucz do wyzwolenia mas®

Przytoczone wyzej stowa obiegly przestrzen polskiego Internetu za pomo-
cg obrazka opublikowanego w serwisie Demotywatory.pl. Raczej niewyszukana
szata graficzna koreluje tu ze zdajaca si¢ parodiowac quasi-ideologiczny slogan
trescig. Absurdalnos¢ jej potencjalnej stusznosci jest tu presupozycja nie dzieki
wspomnianej juz prostocie wizualnej czy stylowi literackiemu, w jakim przeka-
zuje mysl. Juz samo zestawienie memu jako formy wyrazu artystycznego z trze-
ma dziedzinami sztuki, przywotujacymi skojarzenia z kulturg wysoka, zdaje
si¢ wykazywa¢ pewna — jak na mem przystalo — ironiczng sprzecznos¢. Nawet
odbiorca oswojony z postmodernistycznym mariazem kultur, okre$lanych niska
i wysoka, moglby pomysle¢, ze nonsensem wydaje si¢ porownywanie znaczenia
Z pozoru prostej, internetowej formy wyrazu ze znanymi od stuleci muzami. Po-
dobne wrazenie odnie$s¢ mozna analizujac liczbe rodzimych oraz zagranicznych
publikacji dotykajacych tematu memoéw internetowych w zakresie ogdlnym.
Wsrdd publikacji naukowych dominuja bowiem krotsze teksty analizujagce mem
w konkretnym, waskim zakresie — chociazby politycznym czy marketingowym.
Duzo trudniejszym okazuje si¢ jednak znalezienie wigkszej liczby dtuzszych
form podejmujacych tematyke memow internetowych bez skupienia na jednym
wybranym jej aspekcie.

Celem niniejszego artykutu jest obrona tezy catkowicie odwrotnej do przy-
wolanych w poprzednim akapicie przekonan dotyczacych pozycji memu. Zda-
niem autora, szeroko rozumiany mem internetowy stat si¢ we wspotczesnej rze-
czywisto$ci jednym z absolutnie podstawowych $srodkéw komunikacji, ktorego
wplyw na wiele sfer zycia publicznego stal si¢ wrecz nieodwracalny. Holistyczny
sposob analizujgcy histori¢ oraz funkcjonowanie zjawiska memu internetowego,
wydaje si¢ wigc konieczny, cho¢ takze ryzykowny. Dynamika zmian omawiane-

ceedings of the 30th International Conference on Intelligent User Interfaces, https://dl.acm.org/
doi/10.1145/3708359.3712094, [dostep: 28 marca 2026].

* Memy — klucz do wyzwolenia mas, https://demotywatory.pl/5025174/Memy-klucz-do-
wyzwolenia-mas, [dostep: 21 stycznia 2025].
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go fenomenu niesie za sobg ryzyko dezaktualizacji, czego autor jest oczywiscie
swiadomy.

Tematem niniejszego tekstu jest mem — medium inseparabilis dla wspot-
czesnego zycia codziennego. Mem internetowy zostat potraktowany w nim jako
medium, cho¢ przez wielu autorow definiowany byt rowniez jako gatunek me-
dialny*. Podjeta w pierwszych czgsciach artykutu proba definicji memu interne-
towego zaktada bardzo szerokie spektrum form, ktére moze on przyjaé. Choc
mem internetowy jest, rzecz jasna, zjawiskiem rozprzestrzeniajacym si¢ za po-
mocg mediow (przede wszystkim spotecznosciowych, choé¢, co pokazuja takze
przyktady, nie tylko), sam w sobie takze moze by¢ uznany zaré6wno za tre$¢ przez
media przekazywana, jak i medium samo w sobie w zwigzku z tym, ze wpisuje
si¢ on w definicj¢ bardzo szeroko pojetego przekaznika informacji. Zauwazyly to
badajac zjawisko memu m.in. Dominika Kasprowicz i Karina Veltz¢, piszac ze
memy ,,zar6wno stanowia nosnik, jak i sg ideami samymi w sobie™. Taki punkt
widzenia analiza przyjmowac¢ bedzie na calej swojej przestrzeni, uznajagc mem
zaréwno za medium, jak i szerzej pojete zjawisko i ideg, ktorego aspekt zostanie
omowiony we fragmentach poswigconych definicji.

Cze$¢ tytutu inseparabilis dla wspolczesnego Zycia codziennego odnosi si¢
za$ do tezy wysunigtej we wprowadzeniu: mem internetowy jest zjawiskiem,
ktorego wplyw przesigka obecnie takze sfery teoretycznie bezposrednio z nim
niezwigzane, stajac si¢ ich nieodtaczng czgscia, cho¢ czasem nie dostrzegamy
tego na pierwszy rzut oka.

Naczelng metoda badawczg, ktora pojawia¢ bedzie si¢ przede wszystkim
w dalszych czgéciach artykutu, beda studia przypadku (case studies), majace
na celu zaréwno analize przyktadow bronigcych przytoczonej tezy, jak i sfor-
mutowanie nowych poje¢ dotyczacych konkretnych sfer §wiata internetowych
memow. Bazg zrodlowa pracy stanowi¢ beda, poza literatura, artykuty prasowe,
media spotecznosciowe, serwis YouTube, telewizja i radio.

W pierwszej czesci artykutu® zostanie przedstawione teoretyczne ujecie zja-
wiska memu internetowego, z odwotaniem do istniejgcych juz definicji i typo-
logii; ponadto zaprezentowane zostanie opracowane na ich bazie autorskie po-
dejsécie do tematyki oraz wspominiany zostanie takze nowy aspekt charakteru
memow internetowych na podstawie analizy zjawiska brainrotu. Nastgpnie, au-
tor tekstu przyjrzy si¢ aspektowi zastosowania memu internetowego w kampanii
marketingowej oraz jego przetozenia na kampanie polityczna w oparciu o case
study promocji albumu muzycznego brat autorstwa brytyjskiej piosenkarki Char-
li XCX. W ostatnich akapitach przedstawione zostang — na wybranych przykta-
dach — definicje pojg¢ postaci memicznej, postaci-memu oraz memicznego uni-

+ Szerzej zob. np. M. Kaminska, Mem internetowy jako gatunek medialny. Historia, Srodki
wyrazu i funkcja w kulturze, ,,Napis” 2024, seria 30, s. 107-123.

5 D. Kasprowicz, K. Veltzé, Badania nad memami internetowymi w Swietle wiedzy o nowych
mediach — wyzwania metodologiczne, ,,Studia de Cultura” 2020, t. 12, nr 3, s. 5.

¢ Ze wzgledu na duza objetos¢ artykut zostal podzielony na dwie czgéci. Kolejna ukaze sig¢
W nastgpnym numerze ,,Infotez”.
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wersum internetowego, stanowigcych istotny element rzeczywisto$ci medialnej,
w ktdrej obecne sg memy internetowe.

Niewielki w stosunku do skali zjawiska dorobek naukowy bytl, jak zostato to
juz wspomniane, jednym z czynnikow motywujacych do powstania ponizszego
artykutu. Internetowy katalog Biblioteki Narodowej po wpisaniu w jego wyszu-
kiwarke (z zaznaczeniem, iz fraza ma dotyczy¢ tematu oraz ukaza¢ teksty wyda-
ne w jezyku polskim) hasta ,,memy internetowe”’ wyswietla 414 wynikow®. Az
386 z nich stanowia artykuly: zar6wno publicystyczne, jak i naukowe. Natomiast
tylko 20 sposrod wszystkich pozycji stanowia ksigzki. Niewiele z nich traktuje
jednak samo zjawisko memu internetowego jako ich gldéwny przedmiot. Sposrod
takowych wyrdzni¢ mozna kilka publikacji: Mem internetowy jako multimodalny
gatunek pamigci zbiorowej Marty Woéjcickiej, #Obrazkowe #Memy #nternetowe
Jakuba Sroki czy Od demotywatorow do wideo-memow na TikToku. Ewolucja
memow internetowych Wojciecha Kutagi. Lista publikacji jest wigc niewielka,
a na uwadze warto mie¢ takze fakt, ze tylko ostatnia z nich zostala wydana nie
dawniej niz pig¢ lat temu, bo w roku 2024. Charakterystyka omawianego za-
gadnienia, zwigzana ze wspomniang juz wczesniej nieustanng zmienno$cia, wy-
maga wi¢c ustawicznej pracy nad kolejnymi publikacjami, ktore analizowatyby
zjawisko pod katem nowych przyktadow. To jedno z zadan, ktoére stawia sobie
w ponizszym tekscie autor.

Kwestia definicji, typologii i nowego charakteru memoéw

Aspekt definicyjny

Okreslone juz jako niemozliwe do zrealizowania w peni zadanie analizy
zjawiska cechujgcego si¢ tak zauwazalng zmiennos$cig i nieuchwytnos$cia jak
mem internetowy, nalezy jednak rozpocza¢ w sposob bardziej przewidywalny
i tradycyjny, a wigc pochylajac si¢ nad aspektem jego definicji. Wizerunek memu
internetowego w powszechnej wyobrazni zdaje si¢ przywodzi¢ na mysl prosty
schemat: obrazek lub film o charakterze satyrycznym. Stownik jezyka polskiego
PWN definiuje mem jako ,,porcje informacji, zwykle w formie krotkiego filmu,
obrazka lub zdjecia, na ktérym umieszczono jakis tekst, rozpowszechniang w In-
ternecie’. Definicja ta, cho¢ na pierwszy rzut oka poprawna, w dzisiejszej rze-
czywisto$ci medialnej wydaje si¢ jednak niewystarczajgca.

Obecnos¢ zjawiska memu internetowego w kulturze remiksu zdecydowanie
poszerzyta sposob jego percepcji. Zwrot ,,sta¢ sie memem” stosowany w kontek-

7 Przy sprawdzaniu aktualnego stanu wiedzy uzyta zostata fraza ,,memy internetowe”, a nie
~memy”’, co wynika z wieloznacznos$ci drugiego z termindw. Aspekt ten zostanie poruszony w dal-
szej czgsci artykutu.

8 Katalog  Biblioteki ~ Narodowej,  https://katalogi.bn.org.pl/discovery/search?query=
any,contains,memy%20internetowe&tab=LibraryCatalog&vid=48OMNIS_NLOP:480MNIS_
NLOP&mfacet=lang,include,pol, 1 &lang=pl&oftset=0, [dostep: 7 marca 2025].

* Mem, w: Stownik jezyka polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/sjp/mem;5579327 .html, [dostep:
24 stycznia 2025].
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$cie chociazby konkretnego wydarzenia lub osoby, wszed! juz na state do jezyka
potocznego i nic nie wskazuje na to, by jego powszechne uzycie miato zaczac
male¢. W zwiazku z tym, ze zjawisko staje si¢ coraz bardziej skomplikowane,
jego ujecie powinno ulec rozszerzeniu.

Opracowanie nowej i1 bardziej odpowiadajacej wspotczesnym realiom de-
finicji memu internetowego nalezaloby zacza¢ jednak od podstaw i omdwienia
historii catego fenomenu. Choc¢ literatura przedmiotu dotykajaca aspektu memow
moze napotykac problemy w definicji, odpowiadajac na pytania dotyczace ety-
mologii stowa ,,mem” mowi jednak zazwyczaj jednym glosem. Pierwsze uzycie
stowa w znaczeniu, do ktorego nawigzywaé bedzie mem internetowy, zazwyczaj
przypisuje si¢ Richardowi Dawkinsowi i jego ksigzce Samolubny gen z 1976
roku. W swojej publikacji brytyjski biolog poruszyt temat innych niz rozumia-
nych tradycyjnie form ewolucji oraz replikatoréw. Pojecie memu ukut piszac:

[...] Przypadkiem, dominujaca na naszej planecie replikujaca si¢ jednostka

zostat gen, czasteczka DNA. Ale przeciez moga by¢ i inne. Jesli tak, to o ile

spetnione beda pewne warunki, jest niemal pewne, Ze stang si¢ one podstawa
proceséw ewolucyjnych. Czy jednak dla znalezienia innych rodzajow replika-
torow, a tym samym innych rodzajow ewolucji, musimy udawac si¢ do row-
nolegtych $wiatow? Sadze, ze nowy rodzaj replikatora pojawit si¢ wtasnie na

tej planecie. Co wigcej, spotykamy si¢ z nim twarza w twarz. Wciaz jeszcze

jest w powijakach, niezdarnie unoszac si¢ w swoim bulionie pierwotnym, ale

pod wzgledem osigganego tempa przemian ewolucyjnych zostawia szare, zdy-

szane geny daleko w tyle. Nowym bulionem jest bulion ludzkiej kultury. Dla

nowego replikatora potrzebujemy nazwy, ktora zawierataby pojecie jednostki
przekazu kulturowego czy tez jednostki nasladownictwa. Pasowatoby tu stowo

»~mimem”, gdyz wywodzi si¢ z odpowiedniego greckiego rdzenia. Mnie jednak

potrzebne jest stowo jednosylabowe, ktore cho¢ troche przypominatoby stowo

,»gen”. Mam nadziej¢, ze moi przyjaciele, ktorym bliska jest kultura klasyczna,

wybacza mi, jesli stowo ,,mimem” skroce do stowa ,,mem”. Jesli potrzebne by-

toby jakie$ dodatkowe uzasadnienie, stowo to mozna réwniez uwazaé za spo-
krewnione z angielskim slowem ,,memory” (pamig¢¢) lub francuskim ,,méme”

(taki sam). Przyktadami meméw sg melodie, idee, obiegowe zwroty, fasony

ubran, sposoby lepienia garnkéw lub budowania tukow. Tak jak geny rozprze-

strzeniaja si¢ w puli genowej, przeskakujac z ciata do ciata za posrednictwem
plemnikow lub jaj, tak memy propaguja si¢ w puli memow, przeskakujac z jed-
nego moézgu do drugiego w procesie szeroko rozumianego nasladownictwa'®.

Memem Brytyjczyk nazwatl wiec niejako kazda czastke informacji, ktéra
moze zosta¢ za posrednictwem kultury przekazana innej jednostce. Co intere-
sujace, definicja ta, cho¢ uformowana na wiele lat przed rozpowszechnieniem
si¢ memow internetowych w formie, z ktora kojarzymy je dzisiaj, wydaje si¢
w obliczu dzisiejszego skomplikowania pojgcia memu duzo bardziej akuratna
od bardziej hermetycznych definicji stownikowych. Sam Dawkins na pytanie

10 R. Dawkins, Samolubny gen, Warszawa 2007, s. 244.
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o0 ,,adaptacj¢”!! pojecia przez internautow zadane mu w wywiadzie dla angiel-
skiego Wired odpowiedziat:

To nowe znaczenie wcale nie jest tak odlegle od pierwotnego, ktore odnosi

si¢ do wszystkiego, co rozprzestrzenia si¢ sposobem wirusowym'?. W moim

pierwotnym wprowadzeniu do terminu ,,mem” w ostatnim rozdziale ,,Samo-

lubnego genu” uzylem zreszta metafory wirusa. Jesli wigc mowimy o czyms,

co rozprzestrzenia si¢ wirusowo w Internecie, to moéwimy wiasnie o memie.

Wyglada na to, ze nowe pojecie nawigzuje wlasnie do tego procesu'>.

Co mozemy powiedzie¢ zatem o historii ,,przejgcia” terminu przez kultu-
r¢ Internetu? Internetowy portal-stownik Merriam-Webster przywoluje w tym
kontekscie materiat CNN z 1998 roku, w ktorym omowiono fenomen Dancing
Baby' — dwudziestopigciosekundowego filmu (znanego takze pod tytutami Baby
Cha-Cha lub Oogachaka Baby), korzystajacego z techniki animacji kompute-
rowej, przedstawiajacego cyfrowe niemowle tanczace do fragmentu piosenki
Hooked on a Feeling szwedzkiego zespotu Blue Swede'”. Wideo oryginalnie
powstalo w roku 1996, a jego tworca byta firma Unreal Pictures. Swoja ,,vira-
lowos¢” film zawdzigczat kanatowi komunikacyjnemu, dzigki ktoremu zaczat
si¢ rozprzestrzenia¢ — tak zwanym e-mailowym ,tancuszkom’'¢, wiadomosciom
przesylanym poczta internetowg z adresu do adresu.

To wtlasnie do aspektu szybkiego rozprzestrzenienia si¢ filmu nawigzywat
wspomniany wyzej material amerykanskiej stacji. Merriam-Webster przywotuje
wypowiedzi Janelle Brown, nalezacej do redakcji Wired News, oraz dziennika-
rza CNN Grega Leferve’a, ktore, cho¢ nawiazuja w pewnym stopniu do memu
W jego pierwotnym znaczeniu, w kontekscie humorystycznego fenomenu Dan-
cing Baby zdaja si¢ niejako wykracza¢ poza definicj¢ Dawkinsa i formowac de-
finicje blizszg tej, z ktorg kojarzymy mem internetowy obecnie. Janelle Brown,
w konteks$cie rzeczonej animacji, o ktéra wczesniej w materiale pytano jednego
z jej autorow, Michaela Girarda: ,,Nast¢pnie jego znajomi zaczg¢li ja udostepniac

" Autorka wywiadu z Dawkinsem, Olivia Solon, w oryginale uzyta stéw your word meme
being reappropriated by the Internet, ktore odnosza si¢ do ,,przejecia” czy tez ,,adaptacji” terminu
~mem” w zmienionym znaczeniu przez uzytkownikow Internetu.

12 Dawkins uzywa w tym miejscu rozpowszechnionego juz w potocznej polszczyznie stowa
,viral”, ktore nie jest jednak tatwe do zwigzlego przettumaczenia w niektorych kontekstach. Stowo
,viral” pochodzi od stowa ,,virus” i odnosi si¢ do tresci, ktore rozprzestrzeniajg si¢ z osoby na o0so-
be w sposdb charakterystyczny dla wirusowej jednostki chorobowej, tak samo jak owa jednostka
potrafi rozprzestrzenia¢ si¢ przechodzac z organizmu na organizm.

3 Richard Dawkins on the internet’s hijacking of the word ‘meme’, https://web.archive.org/
web/20130709152558/http://www.wired.co.uk/news/archive/2013-06/20/richard-dawkins-memes,
[dostep: 11 marca 2025]. Ttum. aut.

14 Zob. The history of ‘Meme’, https://www.merriam-webster.com/wordplay/meme-word-
origins-history [dostep: 11 marca 2025].

15 Zob. Know Your Meme — Dancing Baby, https://knowyourmeme.com/memes/dancing-baby,
[dostep: 11 marca 2025].

¢ Tamze.
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i tak stala si¢ sieciowym memem”. Greg Leferve: ,,Wired style guide'’ nazywa
mem «zarazliwg ideg» ™8,

W wypowiedziach tych mozemy dostrzec zarowno nawigzania do definicji
Dawkinsa, jak i do pewnego precedensu w postaci rozprzestrzenienia si¢ krotkie;j,
zabawnej animacji. Pozwala to doj$¢ do wniosku, ze mem internetowy mozna
opisa¢ trafniej moéwigc o nim jako o zjawisku o szeroko pojetym charakterze hu-
morystycznym (ktore traktowaé mozemy zaréwno jako ideg, jak i medium samo
w sobie, co zostato juz podkreslone we wprowadzeniu), rozprzestrzeniajacym
si¢ w sposob, ktory mozna okresli¢ jako ,,wirusowy”, ,,zarazliwy” czy tez ,,vira-
lowy”, i ktorego zalagzek pojawia si¢ w internecie, lecz moze szybko opuszczaé
jego ramy. Wynika to z faktu, ze memy internetowe jako idee mozemy powielac
takze na ptaszczyznie tradycyjnych relacji migdzyludzkich, co zostanie (tak samo
jak 1 sama definicja) przeanalizowane na konkretnych przyktadach w nastepnych
czesciach tekstu. Wartym podkreslenia jest takze fakt, iz mem internetowy jako
koncept nie musi powstawac¢ w petni Swiadomie (tj. w procesie kreacji przez jego
tworce, tworzacego go z intencjg rozbawienia odbiorcow). Przyktady postaci czy
zwrotow, ktore dzigki swojej niezamierzonej humorystycznosci czy tez absur-
dalnos$ci niezamierzenie ,,staly si¢ memami”, takze bedg przedmiotem dalszych
czgsci pracy.

Wysunigta powyzej definicja pozwala potraktowa¢ mem jako zjawisko
o zdecydowanie szerszym znaczeniu niz mogloby si¢ z pozoru wydawac. Jej
rozlegto$¢ 1 jawne nawigzanie do koncepcji memu Dawkinsa kaze nam przyjac
zatozenie, ze memy (jako czastki informacji i ,,kulturowe geny”), ktore miaty
charakter humorystyczny, a wigc byly w pewnym sensie protoplastami memow
internetowych, istniaty niemal od zawsze, a przynajmniej od momentu, w ktorym
jako ludzko$¢ zyskalismy samo$wiadomo$¢ zabawnego charakteru konkretnych
sytuacji.

Najblizsza powyzszym rozwazaniom definicj¢ sformulowata Ewa Krawiec-
ka, piszac o memie (rozumianym w konteks$cie petnego artykutu jako mem in-
ternetowy, cho¢ autorka stosuje samo pojecie ,,mem”) jako ,,kazdym mozliwym
sposobie «hipertekstualnej organizacji»: informacji (nawet fragmentarycznej),
stowie, zdaniu, filmie, nagraniu, obrazie, stronie internetowej, dowolnej kom-
pilacji tekstu z obrazem, dzwigkiem i animacjg”. Zdaniem Krawieckiej, mem
to takze ,,nowy rodzaj dokumentu, jest utrwalona mysla na nos$niku (przestrzen
Internetu — specjalistyczne wortale, blogi, serwisy, i platformy spotecznos$ciowe),
powielany oraz udostepniany za pomocg sieciowych technologii komunikowa-
nia”?. O ile pierwsza cz¢$¢ powyzszego opisu memu internetowego zdaje si¢
pasowac¢ do definicji sformutowanej w powyzszym akapicie, o tyle mozna poku-

17 Wydana w 1999 roku ksigzka-poradnik majaca na celu ulatwienie zrozumienia jezyka angiel-
skiego po wprowadzeniu do niego poje¢ charakterystycznych dla nowej rzeczywisto$ci cyfrowe;.

18 The history of ‘Meme’...

19 Zob. E. Krawiecka, Jan Pawel Il w swiecie memow — raczej niekulturalnie. Przyczynek do
dyskusji nad memetyczng i hermeneutyczng wizjg kultury, ,,Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Zielo-
nogorskiego” 2017, t. 8, s. 16.
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si¢ si¢ o polemike z drugg czescig obserwacji autorki. Mem internetowy cechuje
przede wszystkim powstanie i poczatkowe rozpowszechnienie si¢ w przestrzeni
Internetu, jednakze chociazby jego stowno-zdaniowe formy moga wyjs¢ takze
poza przestrzen wirtualng. W tym kontekscie najprosciej odnies$¢ si¢ do przykta-
dow z zycia codziennego: elementem codziennych konwersacji moga wydawaé
si¢ sytuacje, w trakcie ktdrych rozmowca korzysta ze stownego szablonu znane-
go z internetowego memu do opisu konkretnej sytuacji, nie zawsze o charakterze
w pelni humorystycznym. Wplyw memu na forme dyskusji w relacjach interper-
sonalnych czy w matych grupach, autor zauwazy¢ mogt przebywajac jesienia
i zimg ubieglego roku w Stanach Zjednoczonych. Poczatek grudnia roku 2024
rozbudzit amerykanska debatg publiczng za sprawa glosnego morderstwa Briana
Thompsona, dyrektora generalnego przedsigbiorstwa UnitedHealthcare, jednego
z najwickszych §wiadczacych ustugi ubezpieczeniowe w calym kraju. O zabdj-
stwo bardzo szybko podejrzewany zaczat by¢ 26-letni Luigi Nicholas Mangione,
ktorego zdjecia z aresztu (tzw. mugshoty) niemalze od razu obiegly Internet i staty
si¢ przedmiotem internetowych memow?. Wystarczyta chwila, by Amerykanin
wloskiego pochodzenia stat si¢ takze przedmiotem dyskusji w grupie, w ktorej
znajdowat si¢ autor. Ku zaskoczeniu lub nie, rozmowa wtasciwie nawet na chwilg
nie nawigzala do stricte polityczno-spotecznego charakteru morderstwa, a oparta
bylta niemalze wytacznie o... wymiang najzabawniejszych czy najtrafniejszych
memow roznorakiego rodzaju, caly czas przeplatang wspomnianymi juz stow-
no-zdaniowymi szablonowymi wtraceniami. Cyfrowa geneza jest niewatpliwie
istotng sktadowa memu internetowego, jednakze o ile rodzi si¢ on i rozprzestrze-
nia w sieci, o tyle w dalszym ciggu rozwoju nie musi wcale w niej pozostawac.
Memy internetowe powiela¢ mozemy takze w tradycyjnych relacjach migdzy-
ludzkich, szczegoélnie w mowie. Przykltadami memow internetowych, ktérych
wykorzystanie szybko wyszto poza Internet mogg by¢ takze chociazby zarowno
rodzime, jak i zagraniczne kampanie marketingowe czy polityczne, nawigzujace
do popularnych memoéw. Te opisane zostang pdznie;.

Aspekt typologiczny

Proba kategoryzacji memow internetowych takze wymaga refleksji nad ich
elementami, w nawigzaniu do ktérych mozna bytoby stworzy¢ typologi¢. Adam
Walkiewicz w swoim artykule Czym sq memy internetowe? Rozwazania z per-
spektywy memetycznej podejmujac temat klasyfikacji memdw, powoluje sie na

2 Spektrum tematow memow internetowych wykorzystujacych posta¢ Mangione od samego
poczatku byto dos¢ szerokie ze wzgledu na skomplikowany kontekst sprawy, w zwiagzku z ktora
szybko stat si¢ rozpoznawalny. Z jednej strony ich przedmiotem byta kwestia samego morderstwa,
o ktore zaczal by¢ podejrzewany, z drugiej za$ — ich istotnym elementem od samego poczatku byta
wizualna aparycja Amerykanina. Pokazna muskulatura i przyjety przez wielu wizerunek ,,przy-
stojniaka” zostaly szybko wykorzystane w nurcie memow kreujacych (ironicznie badz nie) image
Mangione jako bohatera ludowego, co szybko zauwazyly takze media. Szerzej zob. np. 1. Farfan,
The Meme Glorification of Luigi Mangione, ,,Hyperallergic”, https://hyperallergic.com/974040/
the-meme-glorification-of-luigi-mangione/, [dostep: 1 kwietnia 2025].
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podziat autorstwa Wiktora Kotowieckiego, ktory wyrdznit trzy podstawowe typy
memow internetowych:

1. Memy szablonowe — oparte o konkretng, gotowg forme, np. obrazek, film czy
tekst, ktora wzbogacana jest o inne elementy zaleznie od inwencji autora. Ta-
kowy mem moze chociazby wykorzystywac¢ wybrane zdjecie 1 opatrywac je
tekstem, ktory nadaje mu ironicznego kontekstu, badz takim, ktory z jakie-
go$ powodu stat sie rozpoznawalny w przestrzeni publicznej, a autor nadaje
mu nowego humorystycznego znaczenia, taczac go z obrazem czy filmem,
niekoniecznie sztywno zwigzanym z pierwotnym ,,materialem zrédtowym”,
na bazie ktérego opiera mem. Stworzenie memu szablonowego czgsto wigze
si¢ z uzyciem generatora — najczegsciej strony internetowej, umozliwiajacej
np. wprowadzenie tekstu do gotowego szablonu, opartego na obrazku lub ich
kolazu. Przyktadem wspomnianej witryny moze by¢ serwis imgflip.com?!,
oferujacy uzytkownikom duza liczbe najpopularniejszych szablonow, czy
tez polskie Demotywatory.pl*. Aspekt szablonu powrdci takze nieco pdzniej,
w kontekscie uzycia memu internetowego w marketingu.

Na ilustracji wida¢ przyktad memu szablonowego wykorzystujacego popu-

[lustracja 1. Przyktad memu szablonowego

Zrédto: Karol Nawrocki wystgpil anonimowo w starej TVP i chwalil sam siebie i swojg
ksigzke, donald.pl, https://www.donald.pl/artykuly/yZUpP9Ha/karol-nawrocki-wystapil-
anonimowo-w-starej-tvp-i-chwalil-sam-siebie-i-swoja-ksiazke, [dostep: 5 maja 2026].

larny od wielu lat szablon pochodzacy oryginalnie z powstatego w latach 60.
XX wieku serialu Spider Man, jednak w tresci nawigzujacy do wciaz Swiezej
w momencie pisania tekstu sprawy ujawnienia prawdziwej tozsamos$ci Tadeusza

2 Imgflip, https://imgflip.com/, [dostep: 1 kwietnia 2025].
2 Demotywatory — dodaj, https://demotywatory.pl/dodaj, [dostep: 1 kwietnia 2025].
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Batyra, autora ksigzki Spowiedz Nikosia spod grobu, ktorym okazat si¢ by¢ kan-

dydat na prezydenta RP, Karol Nawrocki (zob. il. 1).

2. Memy komentujace — stosowane w formie puenty czy komentarza, najczesciej
wyrazajace konkretng emocje lub ich zbiér w stosunku do zamieszczonych
w nich obrazkéw czy tekstow. Podobnie jak memy szablonowe, czesto korzy-
staja z elementow znanych z popkultury, w tym wypadku wyrazajacych emo-
cje autora memu w stosunku do poruszonego w nim tematu. Cze$¢ memow
komentujacych moze takze wpisywac si¢ w kryteria meméw szablonowych,
w zwigzku z uzyciem chociazby konkretnego typu obrazka w konkretnej kon-
figuracji wizualnej. Obecnie popularnym rodzajem memow komentujacych sa
takze tzw. gify, czyli pliki w charakterystycznym formacie, przedstawiajace
ruchome obrazki.

Tlustracja 2. Przyktad memu komentujacego

Shalzrowane 1a 3, 2, 1...

Zrodto: Memy posypaly sie lawinowo. Tak internauci komentujg wyniki wyboréw prezy-
denckich, ludzie.fakt.pl, https://ludzie.fakt.pl/memy-tak-internauci-drwia-z-wynikow-
wyborow-prezydenckich/k7zng9z, [dostep: 5 maja 2026].



Mem — medium inseparabilis dla wspotczesnego zycia codziennego (czg$¢ 1) 167

Na powyzszej ilustracji przedstawiono mem wykorzystujacy kadr z filmu
Drzien swira w rezyserii Marka Koterskiego, nawigzujacy do potencjalnego
oskarzenia o sfalszowanie wyboréw prezydenckich ze strony komitetu kandyda-
ta, ktory odniost porazke (zob. il. 2).

3. Memy eksploatujace — bardzo szeroka kategoria, do ktorej autor przyporzad-
kowuje wszystkie memy, ktore nie wpisujg si¢ w definicje dwoch poprzednich
typow. Zwraca uwage przede wszystkim na ich intertekstualno$é: memy eks-
ploatujace moga korzysta¢ zardéwno z dziet popkultury, jak i innych memoéw
(jednak w sposob mniej sprecyzowany niz dwa poprzednie typy), tworzac
niejako form¢ postmodernistycznego kolazu. Jako przyktady takowych autor
wymienia chociazby liczne humorystyczne przerobki scen z postacig Adolfa
Hitlera z filmu Upadek z 2004 roku®.

Zaprezentowana wyzej typologia, cho¢ wcigz poprawna, na kilkanascie lat
od jej uformowania (omawiany artykul ukazal si¢ w roku 2012) zdaje si¢ by¢
w pewnym sensie anachroniczna. Powstanie nieskonczenie wielkiej liczby no-
wych typéw memoéw wymaga podziatu na kilka rodzajow typologii, uzaleznio-
nych od okreslonych czynnikow, dzigki czemu mozliwe byloby sklasyfikowanie
memow innych niz szablonowe czy reakcyjne, w sposob bardziej sprecyzowany
niz umieszczenie ich wszystkich w kategorii ,,eksploatujace”. Typologia powyz-
sza skupia si¢ przede wszystkim na formie memu internetowego. Nowa klasyfi-
kacja powinna jednak uwzgledni¢ przede wszystkim aspekt tresciowy, opierajac
si¢ 0 uzycie roznych typow ironii, charakterystycznych dla epoki, w ktorej wspo-
mniana wyzej ,.eksploatacyjnos¢” memow zaszta juz zdecydowanie dalej.

Istotnym w kontekscie uformowania nowej i skupionej na tresci memow
typologii jest aspekt ironii, ktora, takze dzigki memom wiasnie, zyskata nowe
oblicza: metaironii i postironii. Stownik jezyka polskiego PWN definiuje ironi¢
jako ,,drwine, ztosliwos¢ lub szyderstwo ukryte w wypowiedzi pozornie apro-
bujacej”*. Definicj¢ t¢ mozna niewatpliwie przypisa¢ wielu wezesnym memom
internetowym, przyktadowo wspomnianym juz wcze$niej polskim demotywato-
rom. Z biegiem lat jednak zaobserwowac¢ mozna bylo zjawisko coraz czestszego
podwazania humorystycznej warto$ci memow przez pokolenia, dla ktorych ist-
nienie memow internetowych byto od najmtodszych lat oczywistoscig. Podwa-
zanie to zacz¢lo objawiac si¢ na rdzne sposoby: zarowno w tworczosci wykorzy-
stujgcej w sposob samoswiadomy memy, czy tez szerzej rozumiane internetowe
tresci ,,z poprzedniej epoki”, jak i w formie ponownych udostepnien na profilach
w mediach spolecznosciowych memow internetowych, czy postow, ktore z okre-
slonych wzgledow zdaja si¢ by¢ anachroniczne (i w swojej anachronicznosci
zabawne). Wszystkie te zjawiska mozemy okresli¢ metaironicznymi — stanowig-

» Zob. A. Walkiewicz, Czym sq memy internetowe? Rozwazania z perspektywy memetycznej,
,»Teksty z Ulicy. Zeszyt Folklorystyczny” 2012, nr 14, s. 53-64.

% Jronia, w: Stownik jezyka polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/slowniki/ironia.html, [dostep:
10 kwietnia 2025].
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cymi wspomniane szyderstwo z juz begdacych ironicznymi memow, czy szerzej
pojetych internetowych tresci.

Metamemami okre$li¢ mozna, wedle definicji ze zrodet internetowych, takze
te memy, ktorych rzeczywista intencja tresci jest niejasna i trudna do odczyta-
nia®.

Kolejnym zjawiskiem charakterystycznym dla nowego typu memow jest
postironia. Pojecie to odczyta¢ mozna na kilka sposobow. W kontekscie kultu-
rowym przeanalizowata je Barbara Szczekata w artykule ,, Plakatem na « Ukrytej
Prawdzie» ”: wspotczesny serial a postironia.

Problem tkwi w tym, ze — niezaleznie od warto§ciowania — cata spuscizna

postmodernistycznego rozkwitu to sarkazm, cynizm, maniakalne znudzenie,

zniesienie wszelkich autorytetéw, zawieszenie zasad postgpowania, okropne
zamitowanie do ironicznej diagnozy przykrosci zamiast ambicji poprawy sytu-

acji. Trzeba zrozumie¢, ze to wszystko przesigkneto kulturg. Stato si¢ naszym

jezykiem. Tkwimy w tym tak gleboko, Ze nie widzimy nawet, ze to tylko jedna

z perspektyw, jeden z mozliwych punktow widzenia. Postmodernistyczna iro-

nia stata si¢ naszym naturalnym $rodowiskiem?®.

Powyzsza diagnoza przesigknigtej ironig kultury postmodernistycznej, ktora
w 1997 roku wystawil uznawany za jednego z pionieréw postironii amerykanski
pisarz David Foster Wallace, postuzyta autorce za punkt wyjscia do dalszych
rozwazan. Szczekata rysuje granice migdzy preironig, ironig i postironig, na
przyktadzie filmowych melodramatoéw. Preironia charakteryzuje przede wszyst-
kim dzieta tzw. starego Hollywood, ktdrego uosobieniem staje si¢ Casablanca
w rezyserii Michaela Curtiza: film-monument, podejmujacy kazdy przedstawia-
ny temat w sposob patetyczny i wzniosty. Ironia formalna i tre§ciowa to za$ nie-
odtaczne elementy kina rewolucji obyczajowej i1 dekonstrukeji gatunkow, ktore-
go przyktadami moga by¢ Bonnie i Clyde Arthura Penna czy Pillow Book Petera
Greenawaya. Przykladow kina postironicznego autorka upatruje zas§ w ponow-
nie wzniostych i bezposrednich w portretowaniu romansu Kochankach Jamesa
Graya czy Pamigtniku Nicka Cassavetesa. Postironia, to zdaniem autorki, ,,szcze-
ry, emocjonalny, nierzadko impulsywny czy spontaniczny sposob tworzenia i od-
czytania tekstow kultury wspolczesnej, ktory wezesniej (szczegodlnie w dyskursie
akademickim) byt dyskredytowany na rzecz intelektualnej analizy i interpretacji
wymagajacych wilasciwych kompetencji kulturowych”. To niejako powr6t do
prostszej i bardziej emocjonalnej, cho¢ najczeséciej wzbogaconej juz o §wiado-
mos¢ dhugiej tradycji postmodernizmu, struktury tworzenia i odczytywania?’.

Postironi¢ mozna odczytywac takze na nieco prostszym poziomie nowego
typu ironii i rozumie¢ jako tresci, ktore korzystajac z jezyka ironicznego, zamiast

¥ Zob. Meta Irony, w: Urban Dictionary, https://www.urbandictionary.com/define.php?
term=Meta%?20Irony, [dostep: 10 kwietnia 2025].

% Cyt. za: B. Szczekata, ,, Plakatem na « Ukrytej Prawdziey ”: wspolczesny serial a postironia,
w: Seriale w kontekscie kulturowym. gatunki, konwergencja, recepcja, pod red. A. Krawczyk-La-
skarzewskiej, A. Naruszewicz-Duchlinskiej, P. Przytuly, Olsztyn 2014, s. 193.

2 Zob. szerzej B. Szczekata.
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zaprzecza¢ swojej tresci (zgodnie z dziataniem ironii), wypowiadane sg szczerze.
W konteks$cie analizy tych poziomow ironii warto odwota¢ sie do tresci medium
nowego — udostepnionego na portalu YouTube filmu Post-Irony, Meta-Irony, and
Post-Truth Satire®, opublikowanego na kanale JREG. Autor filmu, kanadyjski
komik Greg Guevara, analizuje w nim warstwy ironii, dzielgc je na trzy:

— Zerowa, przypisang szczerosci i preironii

— pierwsza, sarkastyczng i ironiczng

— druga, zwigzang z postironig i metaironig.

Autor wideo analizuje wszystkie przytoczone wyzej warstwy ironii na przy-
ktadzie fabuty klasycznej satyry — Skromnej propozycji Jonathana Swifta — oraz
memow internetowych.

Fabute wspomnianego eseju-satyry, wydanego w 1729 roku, Guevara opi-
suje na poczatku podrecznikowo: to krotka refleksja na temat problemu wszech-
obecnego ubostwa dzieci w osiemnastowiecznej Irlandii, ktorego rozwigzaniem
miatoby by¢ proponowane przez autora przeznaczenie wiekszosci swiezo uro-
dzonych potomkéw na handel w celach dalszego skonsumowania ich przez sfery
wyzsze, bedaca rzecz jasna ironicznym komentarzem do ignorancji tematu bie-
dy przez brytyjski rzad. Na tym opisie Kanadyjczyk si¢ jednak nie zatrzymuje,
proponujac inny sposob odczytania tekstu: a co jesli ptaszczyk ironii i absurdu
stuzy tu tylko do przedstawienia w inny sposob faktycznego punktu widzenia,
nieironicznie uznajacego przemystowy chow niemowlat za potencjalnie skutecz-
ny sposob zmniejszenia poziomu ubostwa? I cho¢ w kontekscie prawdziwych
intencji Swifta wydaje si¢ to bardzo watpliwe, wydaje si¢ dobrze wyjasniajagcym
postironi¢ i postironiczne podejécie przyktadem. Zdaniem Guevary, postironia
to w najprostszym rozumieniu powrdt do szczerosci z uzyciem ironii. Dokonu-
jac dosc¢ prostego podziatu na memy ,,boomerskie” (ktorych liczbe warstw ironii
okresla zartobliwie jako ,,maksymalnie pot”) oraz te tworzone przez miodych,
Kanadyjczyk zauwaza czestotliwos$¢, z jaka te drugie postuguja si¢ postironig
oraz metaironig®.

Przyktadem tekstu kultury, korzystajacego z postironii definiowanej w po-
wyzszy sposob, moze by¢ chociazby Dzikos¢ serca w rezyserii Davida Lyncha,
a w szczegdlnosci jej finalowa scena, w ktorej patetyczne od$piewanie przez bo-
hatera granego przez Nicolasa Cage’a Love me tender poprzedzone jego spotka-
niem ze $wiadomie kampowo wygladajaca ,,Dobrg wrdzka”, wienczg historig
mitosna.

Postironia, rozumiana jako $rodek uzywajacy jezyka ironii, by komuniko-
wac si¢ W sposob szczery, jest wigc juz elementem wspotczesnych memow in-
ternetowych, ktorych przesycenie ironig zmotywowalo ich tworcow do zmian.

% Post-Irony, Meta-Irony, and Post-Truth Satire (ang.) — postironia, metaironia i satyra w cza-
sach postprawdy [ttum. aut.].

» Post-irony,  Meta-Irony, and  Post-Truth  Satire,  https://www.youtube.com/
watch?v=nsuSveDAlpl, [dostep: 24 kwietnia 2025].
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Wartym wspomnienia w epoce, w ktorej przedrostek ,,post-" obecny jest juz
wlasciwie w kazdej z dziedzin Zycia, jest takze zjawisko postmemu. To kolejna
reakcja na zdajacg si¢ juz by¢ przestarzalg tradycyjna formute memu interneto-
wego. W taki tez sposob opisuje je jedyny polskojezyczny internetowy artykut
na omawiany temat, opublikowany na stronie memypolskie.pl. Postmem to fe-
nomen, ktérego gtdwnym zatozeniem jest pozbycie si¢ z memow internetowych
wlasciwie wszelkich znaczen, w tym tych zwigzanych z ironig. Postmemy czg-
sto korzystaja chociazby z konwencji omawianych wcze$niej memow szablono-
wych, starajac si¢ pozbawic ich jednak wszelkich konotacji ironicznych®’:

Postmem ma by¢ tak neutralny, jak tylko pozwala na to natura jezyka. Gra

werbalno-ikoniczna internautéw nie oznacza jednak spadku zainteresowania

symbolem i mozliwosci komunikacyjnych, jakie niesie. Jest to jedynie pro-

ba testowania jego minimalnych mozliwo$ci, dekompozycja, ktorej celem jest

lepsze zrozumienie istoty memu?®',

pisze anonimowy autor we wspomnianym artykule.

Epoka powszechnego przestymulowania — mem internetowy
w erze brainrotu

Poprosmy ich, zeby przeczytali wigcej niz kilka linijek tekstu i wielu z nich —
zwracam uwage, ze mowimy o uczniach pigtkowych — zaprotestuje, twierdzac,
zeniedajarady. Najczestsza skarga jaka stysza nauczyciele brzmi, ze jest to
nudn e. Problemem nie jest tres¢ tego, co jest napisane, lecz raczej to, ze samo
czytanie uwaza si¢ za ,,nudne”. To, z czym mamy tutaj do czynienia, to nie po
prostu typowy dla nastolatkow bezwiad, lecz niedopasowanie postpi§miennego
,Nowego Ciala”, ktdre jest ,,zbyt nakrecone, zeby si¢ skupic¢”, do stawiajgcej
opo6r logiki koncentracji rozpadajacych si¢ systeméw dyscyplinarnych. Bycie
znudzonym oznacza po prostu, ze jest si¢ odsunietym od stymulujacej zmysty
komunikacyjnej matrycy, polegajacej na wysylaniu wiadomosci tekstowych,
od YouTube’a i fast foodow; oznacza by¢ odcigtym na chwilg od ciaglego stru-
mienia natadowanej weglowodanami gratyfikacji na zgdanie®.

Cho¢ przytoczona wyzej obserwacja Marka Fishera, brytyjskiego filozofa
i publicysty, jest czescia wigkszej catosci poswigconej swoistej hegemonii kul-
turowej kapitalizmu (tytulowemu realizmowi kapitalistycznemu), nie sposob nie
stwierdzi¢, ze wydaje si¢ symptomatyczna dla przepelnionej bodZzcami $wiata cy-
frowego rzeczywistosci roku 2025. Tym bardziej interesujacy wydaje si¢ fakt, iz
zjawisko powszechnego przebodzcowania u ludzi mtodych Anglik zauwazyt juz
w roku 2009, nawigzujgc takze do rozwazan Fredrica Jamesona z konca lat §0.
XX wieku®. W obliczu ogromnej w ostatnich latach popularyzacji kanatow ko-

0 Zob. Memy polskie — Postmemizm, https://memypolskie.pl/memy/postmemizm/, [dostep: 25
kwietnia 2025].

3l Tamze.

2 M. Fisher, Realizm kapitalistyczny. Czy nie ma alternatywy?, Warszawa 2020, s. 40.

» Tamze, s. 41-42.
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munikacji, skupionych na tworzeniu i powielaniu krotkich tresci audiowizualnych
(ktorych bardzo duza czgs¢ mozna uznac¢ za memy internetowe), takich jak TikTok
czy dziatajacych na podobnej zasadzie sekcji Instagrama (Reels), badz YouTube’a
(Shorts), nie sposob nie wspomnieé o ich roli. Uzalezniajaca natura® tego rodzaju
konwergentnych mediow i zwigzane z nig problemy doprowadzity do ukucia kilku
popularnych obecnie terminéw, m.in. doomscrollingu (nieustannego poszukiwa-
nia internetowych tresci — najczgsciej newsow o charakterze negatywnym — czgsto
wplywajacego szkodliwie na zdrowie psychiczne uzytkownika®), zombie scrollin-
gu (cigglego 1 bezcelowego wertowania internetowych tresci o catkowicie dowol-
nym charakterze, wprowadzajacego w stan pasywnego letargu) czy tez brainrotu.
Ostatni z terminéw, wyr6zniony m.in. przez Oxford University Press w ogloszo-
nym przez to wydawnictwo plebiscycie na stowo roku®, odnosi si¢ do ,,przypusz-
czalnego pogarszania si¢'’ mentalnego badz intelektualnego stanu cztowieka, defi-
niowanego jako skutek nadmiernej konsumpcji (obecnie najczgscie]j internetowe))
banalnej i niewymagajacej wigkszego zaangazowania intelektualnego tresci*®. To
termin, ktory zdaje si¢ niemalze perfekcyjnie ujmowac powszechniejacy problem
ciaglej potrzeby stymulacji jakimkolwiek contentem. Z drugiej strony, w obliczu
nagromadzenia bardzo absurdalnego i czgsto charakteryzujacego si¢ chociazby
specyficzng nomenklatura, wrecz purenonsensowego, humoru, brainrotem zwykto
si¢ nazywac konkretne typy tresci, ktore na owo zjawisko ,,gnicia moézgu” wptywa-
ja. Za takowe w ostatnim czasie uznawac zaczeto chociazby tzw. italian brainrot®.
Wszelkie odwotania do surrealizmu czy pure nonsensu zdaja si¢ by¢é w tym kon-
tekscie bardzo na miejscu. Choéby podobienstwa miedzy nomenklaturg brainrotu
a tworczo$cig XX-wiecznych polskich futurystow zauwazyly juz, a jakze, memy.

Na ilustracji 3 przedstawiono mem wykorzystujacy popularny zachodni sza-
blon ,,rip... you would have loved...”, czgsto odwotujacy si¢ do postaci histo-
rycznych 1 wspotczesnych zjawisk, ktore ci, gdyby zyli, mogli w jakim$ stopniu
docenic.

Nieodlgcznym elementem poglebiania brainrotu jako stanu mentalnego sa
rzecz jasna rozne typy internetowych memow. To przede wszystkim kilkudzie-
sieciosekundowe filmy w formie rolek, reelsow czy tiktokow, najczeséciej wpaso-
wujace sie w do$¢ sztywna i ograniczong koncepcje memu jako ,,obrazka badz

¥ Szerzej zob. Scrolling Mindlessly: Emerging Mental Health Implications of Social Network-
ing Sites, https://journals.lww.com/jphp/fulltext/2023/04030/scrolling mindlessly emerging
mental health.15.aspx, [dostep: 29 maja 2025].

¥ Szerzej zob. M. Salamon, Doomscrolling dangers, ,,Harvard Health Publishing”, https://
www.health.harvard.edu/mind-and-mood/doomscrolling-dangers [dostep: 29 maja 2025].

% Zob. ‘Brain rot’ named Oxford Word of the Year 2024, https://corp.oup.com/news/brain-rot-
named-oxford-word-of-the-year-2024/, [dostep: 29 maja 2025].

¥ Termin sformutowany zostal przy potaczeniu stow brain, czyli mézg, oraz rot, oznaczaja-
cego gnicie.

% ‘Brain rot’named... Thum. aut.

¥ Szerzej zob. L. Katz, What is ‘Italian Brain Rot’? The surreal TikTok Obsession, Explained,
,,Forbes”, https://www.forbes.com/sites/lesliekatz/2025/05/03/what-is-italian-brain-rot-the-
surreal-tiktok-obsession-explained/, [dostep: 30 maja 2025].
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Iustracja 3. Przyktad memu wykorzystujacego popularny zachodni szablon ,,rip... you
would have loved...”

rip Futurysci
kochalibyscie|brainrot

Zrédto: Fifonz, facebook.com, https://www.facebook.com/fifonge, [dostep: 5 maja 2026].

filmu z dopisanym tekstem”. Z drugiej strony, kategoria memu reelsowego jest
bardzo szeroka, a jego przyklady czerpig z siebie nawzajem. Powstawac zaczely
tez swoiste metamemy, odnoszace si¢ chocby do bardzo popularnego szablonu
podzielenia ekranu w filmie na kilka czg¢$ci, majgcego za pomoca rdéznych tresci
utrzymac na nieco dluzej uwage uzytkownika, chrakteryzujacego si¢ jej ogrom-
nym deficytem. Bardzo popularne staty si¢ chociazby wizualne ,,zlepki” stosu-
jace splitscreen, czyli podziat ekranu na czesci, taczace np. fragment filmu czy
serialu o humorystycznym zacigciu z urywkiem tzw. gameplayu (nagrania z gry,
tu najczesciej mobilnej). Dos¢ popularnym polaczeniem tych dwoch elementow
sa filmy zrzeszajace ze soba w jednym momencie np. fragment serialu Glowa ro-
dziny (z ang. Family Guy) z filmem ukazujacym gre w mobilne Subway Surfers®.

“ Marka ta to zreszta interesujacy przypadek gry, ktora potrafita skorzysta¢ z elementu me-
micznego i memu internetowego per se, by prowadzi¢ internetowy marketing. Duza czgs¢ wy-
$wietlanych jako reklamy materialow udostepnianych przez profil gry jawnie korzysta z estetyki
kojarzonej z brainrotem. ,,Scrollujac” media spoteczno$ciowe pokroju Instagrama i natykajac sie
na jedng z reklam gry, poczatkowo mozna odnie$¢ wrazenie, iz jest ona jedynie stworzonym od-
dolnie memem internetowym, a nie rodzajem postu marketingowego. Ten nowy typ marketingu
kamuflazowego” mogtby zosta¢ przedmiotem bardziej obszernej analizy.
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Tworcy memow internetowych do$¢ szybko odpowiedzieli na trend, zauwaza-
jac ironi¢ sytuacji. Zaczely si¢ juz pojawiac takze swoiste memy postironiczne,
wyrazajace poprzez ironi¢ zaniepokojenie zjawiskiem powszechnego deficytu
uwagi oraz uzaleznienia od bezrefleksyjnej i niejako kompulsywnej konsumpcji
tresci. By¢ moze zwiastuje to nadejscie bardziej powszechnych narracji postbra-
inrotowych, zajmujacych krytyczne stanowisko wobec nawyku.

[lustracja 4. Przyktad memu ironizujgcego na temat zjawiska

Kids born after 2010
trying to pay attention
in class without subway

surfers gameplay
overlayed in the
background of the
slideshow

Zrodto: Kids born after 2010 trying to pay attention in class without subway surfers
gameplay overlayed in the background of the slideshow, ifunny.co, https://ifunny.co/pic-
ture/kids-born-after-2010-trying-to-pay-attention-in-class-ul 1vA32t9, [dostgp: 5 maja
2026].

Skan ilustruje przyktad memu ironizujacego na temat zjawiska (zob. il. 4)
»Dzieciaki urodzone po 2010 [najczesciej przypisywane tzw. pokoleniu alfa,
zwanemu takze generacja brainrotu z uwagi na powszechne doswiadczenie dora-
stania w petni stechnologizowanej rzeczywistosci — przyp. aut.] probujace skupié¢
si¢ na zajeciach, gdy wyswietlana podczas nich prezentacja nie zawiera game-

2941

playu Subway Surfers™!.

4 Thum. aut.
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Podsumowanie

Mem internetowy w epoce powszechnej stymulacji receptorow dopamino-
wych i dazenia do ptytkiej gratyfikacji staje si¢ coraz istotniejszym elementem
zycia codziennego, z czego korzystaja zarowno komentujacy rzeczywistosc
tworcy memow, jak i kampanie marketingowe czy polityczne, ktorych przyktady
zostang wspomniane w drugiej czgsci artykutu.

Zjawisko memu internetowego aktywnie zmieniato, zmienia i bedzie zmie-
nia¢ si¢ na oczach tworcow i odbiorcoOw (w czasach ery Internetu, czesto tacza-
cych obie te funkcje produserow) z biegiem nastgpnych lat. Proba utworzenia
typologii uwzgledniajacej absolutnie kazdy typ memu (ktére zreszta, jak mo-
zemy wywnioskowaé po powyzszych rozwazaniach, moga takze czerpac z sie-
bie nawzajem) jest, przy uwzglednieniu aspektu dynamicznego rozwoju zja-
wiska, niemozliwa. Wszelkie podzialy memoéw internetowych zapewne ulegna
przedawnieniu, jednakze powyzsza typologia zdaje si¢ by¢ na ten moment aktu-
alna, w obliczu popularyzujgcych si¢ memow korzystajacych z réznych typow
ironii oraz form wyrazu.
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Maksymilian Grzywna

Mem — medium inseparabilis dla wspélczesnego zycia codziennego

Artykul podejmuje temat fenomenu memu internetowego. Autor przyglada si¢ histo-
rii zjawiska, dotychczasowej typologii, a takze przedstawia tezg, ze mem internetowy stal
si¢ niemalze nieodlaczna czg¢scia prawie kazdej z dziedzin zycia codziennego. Artykut
opisuje m.in. case study kampanii marketingowej opartej o mem i jej zwiazkoéw z kam-
pania polityczna, przedstawia takze pojgcia postaci memicznej, postaci-memu i memicz-
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nego uniwersum internetowego. Nawigzuje takze do wptywu memu internetowego na
szeroko pojmowany proces komunikowania: od interpersonalnego do masowego.
Stowa kluczowe: mem, mem internetowy, Internet, nowe media, nowe nowe media

The Meme: An inseparable medium of contemporary everyday life

The article analyses the internet meme. It looks at the history of the phenomenon
and its current typology. It claims that internet meme has become an inseparable part of
many spheres of our everyday lives, by referring to a case study of a “memeish” marke-
ting campaign and the way it influenced a political campaign. The article introduces the
terms of a memeish character, a meme character, and a memeish internet universe. It also
refers to the impact internet memes have had on different types of communication: from
interpersonal to mass.

Key words: meme, internet meme, the internet, new media, new new media
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